
 
 

NOTA DE PRENSA 
 

La mutua Solimat cumple 90 años 
 

• El 16 de abril del 1933 nació esta entidad con el fin de velar por la 
salud de sus trabajadores protegidos. Hoy día, esa misma esencia 
continúa vigente en la entidad. 

 
Toledo, 16 de abril 2023.- Hace 90 años, un 16 de abril de 1933, nació una mutua con la 
denominación SOLISS, Mutualidad Patronal de Seguros contra los Accidentes de 
Trabajo, actual Solimat, Mutua Colaboradora con la Seguridad Social nº72, 

Ocho empresarios se unieron para crear, en Toledo, una entidad que velara por la 
salud de sus trabajadores. Con el paso de los años, fue ampliando su ámbito de 
actuación, expandiéndose por toda Castilla-La Mancha e iniciando una nueva 
actividad: los seguros convencionales de todos los ramos. 

Fue en 1.967 cuando, dentro de la propia entidad, ambas actividades se separaron, y 
en 1.997 cuando, definitivamente, sus vidas tomaron caminos diferentes. Por 
exigencias legales, hubo que separar la actividad por la que nació la entidad, la 
Mutua de Accidentes, de la actividad de seguros que había ido adquiriendo a lo largo 
de los años. Así pues, nacieron Seguros Soliss y la mutua Solimat.   
Solimat se ha convertido en una mutua referente en Castilla-La Mancha por sus raíces 
regionales, por su presencia a lo largo de ella, pero, principalmente, por ofrecer un 
servicio cercano, personalizado y de calidad a sus empresas mutualistas, asesorías 
laborales, autónomos y trabajadores protegidos. 

 

Sobre Solimat 

Solimat, Mutua Colaboradora con la Seguridad Social nº72, es una de las 18 mutuas 
colaboradoras con la seguridad social que existen en nuestro país y la única con sede 
social en Castilla-La Mancha. Su zona de referencia es Castilla-La Mancha, Madrid y 
Ávila, estas dos últimas provincias fruto de fusiones con otras mutuas y su ámbito de 
actuación nacional. Protegen a cerca de 140.000 trabajadores, tienen casi 12.000 
empresas asociadas y 20.000 autónomos adheridos. 

Cuenta con 11 centros propios de atención directa al trabajador, un Hospital Laboral 
situado en Toledo, el Hospital San José -único del sector mutual en Castilla-La Mancha- 
y también posee una amplia red asistencial a nivel nacional para prestar asistencia a 
cualquier trabajador que lo precise.  
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